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Het nieuwe jaar is begonnen en daarmee is een nieuwe generatie geboren: 
Gen Bèta! Generaties houden de gemoederen nogal bezig en daarom 
nemen we je in deze nieuwsbrief mee in de wereld van generaties. 
Generaties brengen verschillende perspectieven en inzichten met zich mee 
en laat dat nou cruciaal zijn voor trend- en toekomstonderzoek. Wil je echt 
lange termijn denken? Dan moet je ook nu al vooruitkijken naar de 
generaties die nog niet geboren zijn. Zoals Roman Krznaric zegt in De 
Goede Voorouder: "De belangrijkste vraag die we onszelf moeten stellen is: 
'Zijn we een goede voorouder?'"  
  

 

 
 

 

 

 
 

 



 

 

Generatie-Z 

Is feesten uit? 
 
Gen-Z kiest steeds vaker voor andere 
manieren om hun weekendavonden door te 
brengen. Zo is feesten met alcohol niet 
langer vanzelfsprekend. In januari was dan 
ook de eerste editie van 'Sober', een feest 
georganiseerd in Amsterdam, waar nuchter 
feesten als de norm wordt gesteld. Ook 
alternatieve activiteiten zoals samen lezen 
of schaken winnen terrein. Steeds vaker 
worden boekhandels, cafés en hotellobby's 
omgetoverd tot plekken voor 'leesfeestjes': 
iedereen leest een ander boek en napraten 
mag, maar is niet verplicht. 

 

 
 

Gaan generatiedenken en toekomstdenken 
hand in hand? 
 

Het is essentieel om de evolutie van generaties te begrijpen, omdat zij 
de samenleving van de toekomst vormgeven. Door deze (toekomstige) 
generaties te onderzoeken op veranderingen in gedrag, normen en 
waarden, kunnen we slimme keuzes maken en voorbereiden op wat 
komen gaat.  
 

Gen Bèta: De jongste generatie is geboren! 
Gen-B, de kinderen die vanaf 2025 geboren worden, vormen de 
nieuwste generatie. In de toekomst kijken, kunnen we niet, maar we 
kunnen ons er wel een voorstelling van maken... Wat wordt belangrijk in 
hun leven?  
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🤖 Technologie prominente rol. Eén ding is vrij zeker en misschien een 
inkopper: technologie zal een nog dominantere rol spelen in hun 
dagelijks leven. Volgens Jason Dorsey, generatie-onderzoeker zal AI het 
leven van onze nieuwe generatie dan ook op een manier vormgeven, 
zoals nog geen andere generatie dat heeft ervaren. Inmiddels zijn we als 
samenleving bewuster aan het worden van de invloed van technologie 
op ons leven. Ouders willen kinderen behoeden voor het ‘technologische 
kwaad’. Zo heeft Instagram recent een nieuwe functie gelanceerd, de 
'Teen Accounts', die ouders meer controle geeft over het gebruik van het 
platform van hun kinderen. Volgens demograaf Mark McCrindle zal Gen 
Bèta waarschijnlijk een veiligere, meer bewuste digitale identiteit 
ontwikkelen. 
 
🐶 Meer huisdieren dan kinderen. Volgens onderzoek van Prudential, 
gelooft 86%  dat traditionele gezinnen in de toekomst niet langer de 
norm zullen zijn. Daarnaast denkt 68% dat Generatie Beta meer 
huisdieren dan kinderen zal hebben.  
 
🖥 Banen die nog niet bestaan. In datzelfde onderzoek zegt men dat ook 
werken er anders uit komt te zien. 80% verwacht dat zij in de loop van 
hun leven meer dan drie verschillende carrièrepaden zullen volgen, en 
86% gelooft dat Generatie Beta banen zal hebben die nu nog niet 
bestaan. 
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